
Projet d’Apprentissage — Écrire le journal secret de Peau d’Âne Plan de travail — 6ᵉ

A Lis « Ce que tu vas faire »

Ce que tu vas faire

Tu vas te mettre à la place de Peau d’Âne et écrire son journal secret. Ce journal est composé de trois pages :
•  une page sur les robes qu’elle a demandées au roi ;
•  une page sur sa fuite ;
•  une page sur sa vie à la ferme.

Pour chaque page, tu utiliseras le pronom « je » et tu décriras les émotions de Peau d’Âne — car dans un journal, on
n’écrit pas seulement ce qui se passe : on écrit aussi ce qu’on ressent.

Tu réaliseras également une page de couverture qui comportera le titre, ton nom et prénom, et une illustration.

Le journal sera soigné : les textes seront recopiés au propre et tu feras attention à l’orthographe.

À rendre le ___________________________

B Lis le modèle de journal

Lis attentivement ce modèle : il te montre ce qui est attendu dans ton journal. Observe comment chaque partie est
construite.

Modèle de page de journal Les étapes à suivre pour réussir

Un soir de novembre
Cher journal,

→ formule d’ouverture
J’indique un moment, puis je m’adresse au journal.

Ma mère nous a quittés aujourd’hui. Je suis dévastée,
inconsolable.

→ émotion
Je nomme mon émotion dès le début.

Elle était si belle, si douce. Le palais est silencieux
comme une tombe. Je n’arrive pas à croire qu’elle
n’est plus là.

→ fait + ressenti
Je raconte ce qui s’est passé, mais surtout ce que je ressens.

Mon père pleure dans sa chambre. Je l’entends à
travers la porte. Je voudrais le consoler, mais je n’ose
pas. Je suis sa fille, sa princesse — et pourtant je me
sens si seule.

→ pensées intérieures
Je dis ce que je pense, ce que je voudrais faire.

Demain, je ferai semblant d’aller bien. Mais ce soir,
cher journal, je te confie tout ce que je ne peux dire à
personne.

→ espoir ou décision
Je termine par ce que j’espère ou ce que je décide.

Les 5 codes du journal — à retenir

✓  J’emploie le pronom « je » du début à la fin.
✓  Je commence par une formule d’ouverture.
✓  Je nomme une émotion dès le début.

✓  Je dis ce que je ressens, pas seulement ce qui se passe.
✓  Je termine par ce que j’espère ou je décide.

C Lis les mots de la boîte à outils

▶  Formules d’ouverture

Cher journal, · Ce soir… · Aujourd’hui… · Je n’oublierai jamais… ·
Personne ne sait que…

▶  Verbes de sentiments

craindre · espérer · souffrir · supporter · se résigner · se
révolter · redouter · désespérer · s’accrocher · endurer

▶  Mots pour les émotions

la honte · la peur · la colère · le désespoir · l’espoir · la
résignation · l’humiliation · la tristesse · la solitude

▶  Connecteurs de temps

ce matin · ce soir · au début · puis · ensuite · soudain ·
finalement · demain · un jour



Je rédige la page 1 — Les robes

Ce qui se passe :
La princesse demande une robe couleur du temps, puis couleur
de la lune, puis couleur du soleil. Son père exauce chaque
demande. La panique grandit.

Mots utiles :
l’effroi · la ruse · gagner du temps · résister · désemp​aré(e) · le
piège · l’impossible · l’espérance

1 Je relis le passage sur les robes (p. 60)

Je relis le texte et je note ici les mots qui montrent les émotions de la princesse :

2 J’écris la page 1

Étapes à suivre :

—  Ce que j’ai demandé et pourquoi (la ruse de la marraine)
—  Ce que j’ai ressenti quand mon père a dit oui
—  Ce que j’espère encore

➜  Écris au moins 5 phrases, emploie le pronom « je » et pense à nommer une émotion.

Pour commencer, tu peux t’appuyer sur ces lignes :

Cher journal, c’est terrible, je suis toute bouleversée. Mon père a eu une idée horrible : il a décidé de
m’épouser pour respecter la promesse qu’il avait faite à ma mère. Pour gagner du temps, j’ai suivi les conseils
de ma marraine en demandant des robes impossibles à faire. D’abord j’ai demandé…

J’ai écrit au moins 5 phrases J’ai employé « je » J’ai nommé une émotion



Je rédige la page 2 — La fuite

Ce qui se passe :
La fée des Lilas donne un dernier conseil : prendre la peau de
l’âne et fuir. La princesse hésite, puis s’enveloppe dans la peau
et part, seule.

Mots utiles :
le déguisement · se cacher · renoncer · partir · laisser derrière
soi · la honte · le sacrifice · être méconnaissable

3 Je relis le passage sur la fuite (p. 62)

Je relis le texte et je note ici les mots qui montrent les émotions de la princesse :

4 Je relis ma page 1

Je relis ma page 1 pour que ma page 2 continue sur le même ton.

5 J’écris la page 2

Étapes à suivre :

—  Ce que j’ai décidé et pourquoi (le conseil de la fée)
—  Ce que je ressens en mettant la peau
—  Ce que j’abandonne en partant

➜  Écris au moins 6 phrases, emploie le pronom « je » et pense à nommer deux émotions.

Coup de pouce : Tu peux commencer par : « Cher journal, cette nuit j’ai pris la décision la plus difficile… »

J’ai écrit au moins 6 phrases J’ai employé « je » J’ai nommé deux émotions



Je rédige la page 3 — La vie à la ferme

Ce qui se passe :
Peau d’Âne vit cachée dans une ferme. Elle est méprisée et
moquée. Mais elle garde en secret sa cassette avec ses robes
merveilleuses.

Mots utiles :
endurer · se taire · le secret · la cassette · attendre · espérer en
silence · tenir bon · ne pas abandonner

6 Je relis le passage sur la vie à la ferme (p. 62)

Je relis le texte et je note ici les mots qui montrent les émotions de la princesse :

7 Je relis mes pages 1 et 2

Je relis mes pages 1 et 2 pour que ma page 3 continue sur le même ton.

8 J’écris la page 3

Étapes à suivre :

—  Ma vie ici, ce que j’endure (moqueries, saleté, solitude)
—  Mon secret — la cassette, les robes
—  Ce que j’espère un jour

➜  Écris au moins 7 phrases, emploie le pronom « je », nomme deux émotions et parle de ta cassette.

Coup de pouce : Tu peux commencer par : « Cher journal, cela fait des semaines que je vis ici… »

J’ai écrit au moins 7 phrases J’ai employé « je » J’ai nommé deux émotions et parlé de ma
cassette



J’assemble mon journal

9 Je relis mon journal complet

Je relis les trois pages à la suite et je vérifie :

✓  J’ai employé « je » tout au long.
✓  J’ai nommé les émotions demandées dans chaque page.
✓  Mon journal est cohérent avec le conte.
✓  Mes trois pages se lisent dans l’ordre.
✓  J’ai corrigé l’orthographe.

10 Je crée ma page de couverture

Sur une feuille blanche, je réalise ma couverture :

▶  Le titre : Le journal secret de Peau d’Âne
▶  Mon prénom et mon nom
▶  Une illustration que je dessine moi-même

11 Je recopie mes pages au propre

Je recopie chaque page de mon journal au propre sur une feuille blanche.

✓  J’écris soigneusement, sans ratures.
✓  Je vérifie l’orthographe.
✓  Je laisse une marge à gauche.

12 Je construis mon journal

J’assemble toutes les pages dans l’ordre :

Ma couverture ➜ Page 1 (Les robes) ➜ Page 2 (La fuite) ➜ Page 3 (La ferme)

Mon auto-évaluation Page 1 Page 2 Page 3

J’ai employé « je » tout au long. □ □ □

J’ai commencé par une formule d’ouverture. □ □ □

J’ai nommé les émotions demandées. □ □ □

J’ai dit ce que je ressens, pas seulement ce qui se passe. □ □ □

J’ai terminé par un espoir ou une décision. □ □ □

J’ai respecté le nombre de phrases minimum. □ □ □


